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Планируемые результаты обучения 

Личностными результатами обучения физике в основной школе явля-
ются: 

• сформированность познавательных интересов на основе развития ин-
теллектуальных и творческих способностей учащихся; 

• убежденность в возможности познания природы, в необходимости ра-
зумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего 
развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, от-
ношение к физике как элементу общечеловеческой культуры; 

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических уме-
ний; 

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными 
интересами и возможностями; 

• мотивация образовательной деятельности школьников на основе лич-
ностно-ориентированного подхода; 

• формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам 
открытий и изобретений, результатам обучения. 

Метапредметными результатами обучения физике в основной школе 
являются: 

• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, ор-
ганизации учебной деятельности, постановки целей, планирования, само-
контроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть 
возможные результаты своих действий; 

• понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их 
объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение 
универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения 
известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, раз-
работки теоретических моделей процессов или явлений; 

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять ин-
формацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и 
перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными 
задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в 
нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора инфор-
мации с использованием различных источников и новых информационных 
технологий для решения познавательных задач; 

• развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои 
мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, 
признавать право другого человека на иное мнение; 

• освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эв-
ристическими методами решения проблем; 

• формирование умений работать в группе с выполнением различных со-
циальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести 
дискуссию. 
Частными предметными результатами обучения физике в основной 
школе, на которых основываются общие результаты, являются: 



• понимание и способность объяснять такие физические явления, как свобод-
ное падение тел, колебания нитяного и пружинного маятников, атмосферное 
давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжи-
маемость жидкостей и твердых тел, процессы испарения и плавления веще-
ства, охлаждение жидкости при испарении, изменение внутренней энергии 
тела в результате теплопередачи или работы внешних сил, электризация тел, 
нагревание проводников электрическим током, электромагнитная индукция, 
отражение и преломление света, дисперсия света, возникновение линейча-
того спектра излучения; 
• умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, ускорение, 
массу, силу, импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потен-
циальную энергию, температуру, количество теплоты, удельную теплоем-
кость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, 
силу электрического тока, электрическое напряжение, электрический заряд, 
электрическое сопротивление, фокусное расстояние собирающей линзы, оп-
тическую силу линзы; 
• владение экспериментальными методами исследования в процессе само-
стоятельного изучения: зависимости пройденного пути от времени, удлине-
ния пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы тре-
ния скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального дав-
ления, силы Архимеда от объема вытесненной воды, периода колебаний ма-
ятника от его длины, объема газа от давления при постоянной температуре, 
силы тока на участке цепи от электрического напряжения, электрического 
сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и 
материала, направления индукционного тока от условий его возбуждения, 
угла отражения от угла падения света; 
• понимание смысла основных физических законов и умение применять их 
на практике: законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, за-
коны Паскаля и Архимеда, закон сохранения импульса, закон сохранения 
энергии, закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка 
цепи, закон Джоуля - Ленца; 
• понимание принципов действия машин, приборов и технических 
устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседнев-
ной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании; 
• овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахожде-
ния неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи 
на основании использования законов физики; 
• умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной 
жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника 
безопасности и др.). 
Общими предметными результатами обучения физике в основной 
школе являются: 
• знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и по-
нимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явле-
ний; 
•  пользоваться методами научного исследования явлений природы, прово-
дить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать ре-
зультаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, 



графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величи-
нами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать гра-
ницы погрешностей результатов измерений; 
• умения применять теоретические знания по физике на практике, решать фи-
зические задачи на применение полученных знаний; 
• умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов 
действия важнейших технических устройств, решения практических задач 
повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 
природопользования и охраны окружающей среды; 
• формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений 
природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в раз-
витии материальной и духовной культуры людей; 
• развитие теоретического мышления на основе формирования умений уста-
навливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдви-
гать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых ги-
потез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей фи-
зические законы; 
• коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, 
участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать 
справочную литературу и другие источники информации. 

Предметные результаты обучения по учебному предмету «Физика» в 9 
классе представлены в содержании курса по темам. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Содержание курса 
 
Тема, количе-

ство 

 часов 

Содержание темы Предметные резуль-
таты 

Законы взаимо-
действия и дви-
жения тел (30 ч) 

 

Материальная точка. Система 
отсчета. Перемещение. Ско-
рость прямолинейного равно-
мерного движения. Прямоли-
нейное равноускоренное дви-
жение: мгновенная скорость, 
ускорение, перемещение. Гра-
фики зависимости кинемати-
ческих величин от времени 
при равномерном и равноуско-
ренном движении. Относи-
тельность механического дви-
жения. Геоцентрическая и ге-
лиоцентрическая системы 
мира. Инерциальная система 
отсчета. Законы Ньютона. 
Свободное падение. Невесо-
мость. Закон всемирного тяго-
тения. [Искусственные спут-
ники Земли.]1 Импульс. Закон 
сохранения импульса. Реак-
тивное движение. 

Фронтальные лабораторные 
работы: 

1. Исследование равно-
ускоренного движения без на-
чальной скорости. 

2. Измерение ускорения 
свободного падения. 

 

- понимание и способ-
ность описывать и объ-
яснять физические яв-
ления: поступательное 
движение, смена дня и 
ночи на Земле, свобод-
ное падение тел, неве-
сомость, движение по 
окружности с постоян-
ной по модулю скоро-
стью; 

- знание и способность 
давать определе-
ния/описания физиче-
ских понятий: относи-
тельность движения, 
геоцентрическая и ге-
лиоцентрическая си-
стемы мира; [первая 
космическая скорость], 
реактивное движение;  

физических моделей: 
материальная точка, 
система отсчета;  

физических величин: 
перемещение, скорость 
равномерного прямо-
линейного движения, 
мгновенная скорость и 
ускорение при равно-
ускоренном прямоли-
нейном движении, ско-
рость и центростреми-
тельное ускорение при 



равномерном движе-
нии тела по окружно-
сти, импульс; 

- понимание смысла 
основных физических 
законов: законы Нью-
тона, закон всемирного 
тяготения, закон со-
хранения импульса, за-
кон сохранения энер-
гии и умение приме-
нять их на практике; 

- умение приводить 
примеры технических 
устройств и живых ор-
ганизмов, в основе пе-
ремещения которых 
лежит принцип реак-
тивного движения; 
знание и умение объяс-
нять устройство и дей-
ствие космических ра-
кет-носителей; 

- умение измерять: 
мгновенную скорость 
и ускорение при равно-
ускоренном прямоли-
нейном движении, 
центростремительное 
ускорение при равно-
мерном движении по 
окружности; 

- умение использовать 
полученные знания в 
повседневной жизни 
(быт, экология, охрана 
окружающей среды). 

Механические 
колебания и 

Колебательное движение. Ко-
лебания груза на пружине. 

- понимание и способ-



волны. Звук (10 
ч) 

 

Свободные колебания. Коле-
бательная система. Маятник. 
Амплитуда, период, частота 
колебаний. [Гармонические 
колебания]. Превращение 
энергии при колебательном 
движении. Затухающие коле-
бания. Вынужденные колеба-
ния. Резонанс. Распростране-
ние колебаний в упругих сре-
дах. Поперечные и продоль-
ные волны. Длина волны. 
Связь длины волны со скоро-
стью ее распространения и пе-
риодом (частотой). Звуковые 
волны. Скорость звука. Вы-
сота, тембр и громкость звука. 
Эхо. Звуковой резонанс. [Ин-
терференция звука]. 

Фронтальная лабораторная 
работа: 

3. Исследование зависимо-
сти периода и частоты свобод-
ных колебаний маятника от 
длины его нити. 

 

ность описывать и объ-
яснять физические яв-
ления: колебания мате-
матического и пружин-
ного маятников, резо-
нанс (в том числе зву-
ковой), механические 
волны, длина волны, 
отражение звука, эхо;  

- знание и способность 
давать определения 
физических понятий: 
свободные колебания, 
колебательная си-
стема, маятник, затуха-
ющие колебания, вы-
нужденные колебания, 
звук и условия его рас-
пространения;  

физических величин: 
амплитуда, период и 
частота колебаний, 
собственная частота 
колебательной си-
стемы, высота, 
[тембр], громкость 
звука, скорость звука;  

физических моделей: 
[гармонические коле-
бания], математиче-
ский маятник; 

- владение экспери-
ментальными мето-
дами исследования за-
висимости периода и 
частоты колебаний ма-
ятника от длины его 
нити. 



Электромагнит-
ное  

поле (12ч) 

 

Однородное и неоднородное 
магнитное поле. Направление 
тока и направление линий его 
магнитного поля. Правило бу-
равчика. Обнаружение маг-
нитного поля. Правило левой 
руки. Индукция магнитного 
поля. Магнитный поток. 
Опыты Фарадея. Электромаг-
нитная индукция. Направле-
ние индукционного тока. Пра-
вило Ленца. Явление самоин-
дукции. Переменный ток. Ге-
нератор переменного тока. 
Преобразования энергии в 
электрогенераторах. Транс-
форматор. Передача электри-
ческой энергии на расстояние. 
Электромагнитное поле. Элек-
тромагнитные волны. Ско-
рость распространения элек-
тромагнитных волн. Влияние 
электромагнитных излучений 
на живые организмы. Колеба-
тельный контур. Получение 
электромагнитных колебаний. 
Принципы радиосвязи и теле-
видения. [Интерференция 
света.] Электромагнитная при-
рода света. Преломление 
света. Показатель преломле-
ния. Дисперсия света. Цвета 
тел. [Спектрограф и спектро-
скоп.] Типы оптических спек-
тров. [Спектральный анализ.] 
Поглощение и испускание 
света атомами. Происхожде-
ние линейчатых спектров. 

Фронтальные лабораторные 
работы: 

- понимание и способ-
ность описывать и объ-
яснять физические яв-
ления/процессы: элек-
тромагнитная индук-
ция, самоиндукция, 
преломление света, 
дисперсия света, по-
глощение и испуска-
ние света атомами, 
возникновение линей-
чатых спектров испус-
кания и поглощения; 

- знание и способность 
давать определе-
ния/описания физиче-
ских понятий: магнит-
ное поле, линии маг-
нитной индукции, од-
нородное и неоднород-
ное магнитное поле, 
магнитный поток, пе-
ременный электриче-
ский ток, электромаг-
нитное поле, электро-
магнитные волны, 
электромагнитные ко-
лебания, радиосвязь, 
видимый свет; физиче-
ских величин: магнит-
ная индукция, индук-
тивность, период, ча-
стота и амплитуда 
электромагнитных ко-
лебаний, показатели 
преломления света; 

- знание формулиро-
вок, понимание смысла 
и умение применять 
закон преломления 



4. Изучение явления элек-
тромагнитной индукции.  

5. Наблюдение сплошного 
и линейчатых спектров испус-
кания. 

света и правило Ленца, 
квантовых постулатов 
Бора; 

- знание назначения, 
устройства и принципа 
действия технических 
устройств: электроме-
ханический индукци-
онный генератор пере-
менного тока, транс-
форматор, колебатель-
ный контур, детектор, 
спектроскоп, спектро-
граф; 

- [понимание сути ме-
тода спектрального 
анализа и его возмож-
ностей]. 

Строение атома  

и атомного ядра 
(14 ч) 

 

Радиоактивность как свиде-
тельство сложного строения 
атомов. Альфа-, бета- и гамма-
излучения. Опыты Резер-
форда. Ядерная модель атома. 
Радиоактивные превращения 
атомных ядер. Сохранение за-
рядового и массового чисел 
при ядерных реакциях. Экспе-
риментальные методы иссле-
дования частиц. Протонно-
нейтронная модель ядра. Фи-
зический смысл зарядового и 
массового чисел. Изотопы. 
Правила смещения для альфа- 
и бета-распада при ядерных 
реакциях. Энергия связи ча-
стиц в ядре. Деление ядер 
урана. Цепная реакция. Ядер-
ная энергетика. Экологиче-
ские проблемы работы атом-

- понимание и способ-
ность описывать и объ-
яснять физические яв-
ления: радиоактив-
ность, ионизирующие 
излучения; 

- знание и способность 
давать определе-
ния/описания физиче-
ских понятий: радиоак-
тивность, альфа-, бета- 
и гамма-частицы;  

физических моделей: 
модели строения ато-
мов, предложенные Д. 
Томсоном и Э. Резер-
фордом; протонно-
нейтронная модель 
атомного ядра, модель 
процесса деления ядра 



ных электростанций. Дозимет-
рия. Период полураспада. За-
кон радиоактивного распада. 
Влияние радиоактивных излу-
чений на живые организмы. 
Термоядерная реакция. Источ-
ники энергии Солнца и звезд. 

Фронтальные лабораторные 
работы: 

6. Измерение естественного 
радиационного фона дозимет-
ром. 

7. Изучение деления ядра 
атома урана по фотографии 
треков. 

8. Оценка периода полурас-
пада находящихся в воздухе 
продуктов распада газа ра-
дона. 

9. Изучение треков заряжен-
ных частиц по готовым фото-
графиям. 

 

атома урана;  

физических величин: 
поглощенная доза из-
лучения, коэффициент 
качества, эквивалент-
ная доза, период полу-
распада; 

- умение приводить 
примеры и объяснять 
устройство и принцип 
действия технических 
устройств и установок: 
счетчик Гейгера, ка-
мера Вильсона, пу-
зырьковая камера, 
ядерный реактор на 
медленных нейтронах; 

- умение измерять: 
мощность дозы радио-
активного излучения 
бытовым дозиметром; 

- знание формулиро-
вок, понимание смысла 
и умение применять: 
закон сохранения мас-
сового числа, закон со-
хранения заряда, закон 
радиоактивного рас-
пада, правило смеще-
ния; 

- владение эксперимен-
тальными методами 
исследования в про-
цессе изучения зависи-
мости мощности излу-
чения продуктов рас-
пада радона от вре-
мени; 



- понимание сути экс-
периментальных мето-
дов исследования ча-
стиц; 

- умение использовать 
полученные знания в 
повседневной жизни 
(быт, экология, охрана 
окружающей среды, 
техника безопасности 
и др.). 

Повторение (2 
ч) 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование материала  

№ 
п/п Дата Тема урока 

Количество часов Ко-
ди-
фи-
ка-
тор 

Учеб-
ных 

Кон-
троль-

ных 

Ре-
зерв
ных 

1 01.09 Общие сведения о движении. Материальная 
точка. Система отсчета. 1  

 1.1 

2 02.09 Перемещение. Физические методы изучения 
природы 1  

 1.1 

3 08.09 Определение координаты движущегося тела. 1   1.1 

4 09.09 Перемещение при прямолинейном равномер-
ном движении. Решение задач 1   1.2, 

1.3 

5 15.09 Прямолинейное равноускоренное движение. 
Ускорение. 1   1.4 

6 16.09 Скорость 1   1.3 

7 22.09 Перемещение при прямолинейном равноуско-
ренном движении. 1  

 1.5 

8 23.09 Решение задач 1    

9 29.09 
Лабораторная работа№ 1 «Исследование рав-
ноускоренного движения без начальной ско-
рости» 

1  

  

10 30.09 
Контрольная работа № 1 по теме «Прямо-
линейное равномерное и равноускоренное 
движения» 

 1 

  

11 06.10 Относительность движения 1   1.5 

12 07.10 Инерциальные системы отсчета. Первый за-
кон Ньютона 1   1.10 

13 13.10 Второй закон Ньютона 1   1.11 

14 14.10 Третий закон Ньютона 1   1.12 

15 20.10 Закон всемирного тяготения 1   1.15 

16 21.10 Ускорение свободного падения на Земле и 
других планетах 1  

 1.15 

17 27.10 Решение задач 1    



18 28.10 Свободное падение тел. 1   1.6 

19 10.11 Движение тела, брошенного вертикально 
вверх 1  

 1.6 

20 11.11 Лабораторная работа № 2 «Измерение ускоре-
ния свободного падения» 1  

  

21 17.11 Криволинейное движение. Движение тела по 
окружности с постоянной скоростью 1   1.7 

22 18.11 Решение задач 1    

23 24.11 ИСЗ 1   1.7 

24 25.11 Силы в природе 1   1.14 

25 01.12 Импульс тела. Закон сохранения импульса. 1  
 1.16

, 
1.17 

26 02.12 Реактивное движение 1   1.17 

27 08.12 Повторение темы «Законы Ньютона», «Им-
пульс тела. Закон сохранения импульса тела» 1  

  

28 09.12 Решение задач 1    

29 15.12 Повторение темы «Законы Ньютона», «Им-
пульс тела. Закон сохранения импульса тела» 1  

  

30 16.12 
Контрольная работа № 2 по теме «Законы 
Ньютона», «Импульс тела. Закон сохране-
ния импульса тела» 

 1 

  

31 22.12 Колебательное движение. Свободные колеба-
ния. Колебательные системы. Маятник 1  

 1.20 

32 23.12 

Величины, характеризующие колебательные 
движения. Лабораторная работа № 3 «Иссле-
дование зависимости периода и частоты сво-
бодных колебаний нитяного маятника от его 
длины» 

1  

  

33 12.01 
Превращение энергии при колебательном 
движении. Затухающие колебания. Вынуж-
денные колебания 

1  

 1.20 

34 13.01 Распространение колебаний в среде. Волны. 1    



35 19.01 Длина волны. Скорость распространения волн 1    

36 20.01 Звуковые волны. Свойства звука. Звуковые 
явления 1  

  

37 26.01 Распространение звука. Звуковые волны. Ско-
рость звука. 1    

38 27.01 Отражение звука 1    

39 02.02 Повторение темы «Механические колебания и 
волны. Звук» 1  

  

40 03.02 Контрольная работа № 3 по теме «Механи-
ческие колебания и волны. Звук»  1 

  

41 09.02 Магнитное поле. Неоднородное и однородное 
магнитное поле 1  

 3.11 

42 10.02 Направление тока и направление линий его 
магнитного поля 1  

 3.11 

43 16.02 Сила, действующая на проводник с током в 
магнитном поле 1  

 3.12 

44 17.02 Индукция магнитного поля 1   3.13 

45 02.03 Магнитный поток 1   3.13 

46 03.03 Явление электромагнитной индукции 1   3.13 

47 09.03 Лабораторная работа № 4 «Изучение явления 
электромагнитной индукции» 1  

  

48 10.03 Получение переменного электрического тока 1    

49 16.03 Электромагнитное поле. 1   3.14 

50 17.03 Электромагнитные волны. Электромагнитная 
природа света 1  

 3.14 

51 23.03 Повторение темы «Электромагнитные явле-
ния» 1  

  

52 24.03 Контрольная работа № 4 по теме «Электро-
магнитные явления»  1 

  

53 06.04 Радиоактивность. Модель атома. Опыт Резер-
форда 1  

 4.1, 
4.2 

54 07.04 Радиоактивные превращения атомных ядер 1   4.2 



55 13.04 Экспериментальные методы исследования ча-
стиц. Открытие протона. Открытие нейтрона 1  

 4.3 

56 14.04 Состав атомного ядра. Массовое число. Заря-
довое число 1  

 4.3 

57 20.04 Ядерные силы. Энергия связи. Дефект масс 1   4.3 

58 21.04 Ядерные реакции. Деление ядер урана. Цеп-
ная реакция 1  

 4.4 

59 27.04 Решение задач 1    

60 28.04 

Лабораторная работа № 5 «Изучение деления 
ядра атома урана по фотографии треков. Изу-
чение треков заряженных частиц по готовым 
фотографиям» 

1  

  

61 04.05 Ядерный реактор 1   4.4 

62 05.05 Административная контрольная по теме 
«Строение атома и атомного ядра»  1 

  

63 11.05 Атомная энергетика 1    

64 12.05 Биологическое действие радиации 1   4.4 

65 18.05 Термоядерная реакция 1   4.4 

66 19.05 Повторение и обобщение темы «Физика 
атома и атомного ядра» 1  

  

67 24.05 Обобщающее повторение 1    

68  Резервный урок   1  

ИТОГО: 
62 5 1  

68  

 
* На освоение рабочей программы отводится 68 часов в год (2 часа в неделю). В 

рабочей программе предусмотрены резервные часы, которые в конце учебного года, и мо-
гут быть использованы для творческих заданий, выполнения проектных работ. Рабочая про-
грамма может быть сокращена в связи с праздничными днями за счет резервных часов.  


